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令和 5 年度【第５期】事業報告書 

 

特定非営利活動法人海運堂 

 

 

１．事業期間 

 

令和 5 年 4 月１日～令和６年３月３１日 

 

 

２．事業概要・成果 

  

 活動拠点を神戸市から朝来市に移転して３期目となりました。 

 令和 5 年 5 月 8 日、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の取り扱いが 2 類相当から

5 類に移行され、やっと従来の地域活動・地域行事等が見えてきました。 

「地縁組織・地域団体が多い朝来市で当法人ができることは何か」を考えながら、のあ

そび部・あさごプレーパーク・おうち図書館の３つの事業を柱に活動してきました。 

朝来の豊かな自然の中でのびのび遊ぶ親子活動「のあそび部」は２期目となりました。

令和５年度は地域の皆様にご協力いただき、活動場所を広げて活動することができました。

特によふど温泉様・円山川漁協様のご協力の下、川に親しむ機会を多く確保できたことは

大きな成果でした。夏は暑く冬は寒い朝来市では外遊びの機会が制限されますが、のあそ

び部に参加したこども達にとっては「夏の川遊び」が定着したのではと思います。保護者

にとっても、決まった場所での川遊びを繰り返すことで、川の様子やこどもの様子を観察

しながらこどもを安全に遊ばせることに慣れる貴重な機会となりました。 

こどもの「やってみたい！」を大切にする屋外の遊び場「あさごプレーパーク」の活動

は、朝来市生涯学習課ご担当者様・あさご森の図書館スタッフの皆様のご理解・ご協力の

下、こどもの日常に寄り添った遊び場として継続開催できた事が大きな成果であると考え

ます。また、あさごプレーパークの活動を介し、こどもを想う様々な地域の方々との繋が

りが生まれたことも成果の 1 つであると考えます。 

また、当法人理事が個人的にそれぞれ市内で様々な活動に携わってきたこともあり、朝

来市広報 11 月号で当法人の取り組みをご紹介いただく機会や、朝来市主催の事業に関わ

る機会をいただくことができました。 

令和６年度も、地域の皆様にご協力いただきながら、「こどもが地域の方々との繋がり

を感じながら信頼関係を培う場作り」「保護者が孤立せず、人との関わりの中で子どもを

育てる環境づくり」を念頭に運営してまいります。 
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３．事業全体像（NPO 法上の事業区分） 

 

※当法人は特定非営利活動に係る事業のみを行っています 

 事業名 回数 実施場所 対象者 人数 

（１） 

子どもの健全

育成推進事業 

①のあそび部 19 回 朝来市内 親子 212 

②あさご 

プレーパーク 
8 回 

さのうコミュニティ

センター 

市営プール前広場 

親子または 

こどものみ 

230 

以上 

（２） 

地域交流事業 

①おうち図書館 6 回 砂田宅 どなたでも 6 

②あさご手持ち 

花火大会 

7 月 

1 回 

さのうコミュニティ

センター 

山口・中川 

小学校区 
56 

③あさご暮らし 

体験会 

10 月 

1 回 
さのう高原 

朝来市世帯と 

移住検討者 
33 

④朝来市 

移住者交流会 

3 月

1 回 

よふど温泉横 

もやいの里 

朝来市世帯と 

移住検討者 
45 
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４．事業内容 

 

（１）子どもの健全育成推進事業 

 

①のあそび部（のあそび部・のあそびさんぽ） 

●のあそび部 

朝来市の自然豊かな環境で親子がのびのび遊ぶ場作りとして開催しました。 

今年度は南但馬自然学校様・円山川漁協様・よふど温泉様・地域の皆様等のご理

解・ご協力を得て活動することができました。 

尚、のあそび部は令和 6 年度より、海運堂の事業ではなく、親子サークルとして有

志で活動される旨をご報告いたします。 

〈開催概要〉 

｜場所：朝来市内 

｜時間：10 時～13 時（内容によって変更あり） 

｜対象：親子 

｜定員：各回５組程度 

｜活動協力金：1 世帯 500 円 

｜広報：海運堂 HP・Facebook・Instagram 

〈活動実績〉 

月 日 曜日 場所 世帯 大人 小学生 未就学 合計人数 

4 16 日 あさごエコパーク 5 5 4 2 11 

5 14 日 さんとうアウトドアビレッジ 3 3 3 4 10 

6 29 木 多々良木川 3 3 0 2 5 

7 11 火 よふど温泉 3 3 0 2 5 

7 15 土 海運堂神子畑川 3 5 4 2 11 

7 25 火 多々良木川 3 3 3 2 8 

8 1 火 よふど温泉 3 3 3 4 10 

8 19 土 海運堂神子畑川 6 9 6 4 19 

8 29 火 多々良木川 4 4 5 4 13 

9 9 土 よふど温泉 6 9 3 8 20 

10 3 火 海運堂（草木染） 3 3 0 2 5 

10 29 日 南但馬自然学校 8 10 6 9 25 

11 19 日 南但馬自然学校 6 5 5 5 15 

12 10 日 海運堂 4 6 6 2 14 

2 12 月祝 さんとうアウトドアビレッジ 4 5 5 3 13 

計    64 76 53 55 184 
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●のあそびさんぽ 

 親子で散歩を楽しむサークルとして、令和 5 年 12 月より活動を開始しました。 

天野が中心となり、あらかじめ日程を決めず、お天気や気温をみながら LINE グル

ープで参加者を募って散歩を楽しみました。 

のあそびさんぽも、のあそび部同様、令和 6 年度より、海運堂の事業ではなく、親

子サークルとして有志で活動される旨をご報告いたします。 

〈開催概要〉 

｜場 所：朝来市内 

｜時 間：10 時～11 時 

｜定 員：各回 5 組程度 

｜対 象：親子（就学前くらいまでのお子さんを想定） 

 ｜参加費：無し 

｜広 報：LINE 

〈活動実績〉 

月 日 曜日 場所 世帯 大人 小学生 未就学 合計人数 

12 26 火 さんとうアウトドアビレッジ 3 3 2 2 7 

1 12 金 竹田 小公園と円山川沿い 4 4 0 3 7 

1 30 金 竹田 小公園と円山川沿い 3 3 0 3 6 

3 27 水 竹田駅付近 4 4 0 4 8 

計    14 14 2 12 28 

 

 

②あさごプレーパーク（おやこで！みんなで！あそぼうかい・あさごプレーパーク） 

 ●「おやこで！みんなで！あそぼうかい」開催 

  プレーパークの定期開催に先立ち、まずは地域の方々・正会員の方々に「プレーパ

ーク」について知っていただく機会を設けるため開催しました。 

  石田さんに「プレーパークって何？」についてお話いただいた後、屋外で大人もこ

どもも一緒に遊びました。 

  〈開催概要〉 

 ｜日  時：令和 5 年 8 月 26 日（土）14 時～16 時 

  ｜場  所：さのうコミュニティセンターグラウンド（朝来市佐嚢） 

  ｜ゲスト ：石田太介さん 

（日本冒険遊び場づくり協会地域運営委員・かぜのさとプレーパーク代表） 

  ｜参加人数：大人 17 名（うち正会員 7 名）・こども 18 名 

  ｜スタッフ：砂田・西村・（菅原は当日急遽参加できず欠席） 

  ｜外遊び ：ビニールプール・すいかわり・ベーゴマ・コマ・けん玉・皿回し等   
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 ●「あさごプレーパーク」の定期開催 

こどもの「やってみたい！」を大切にする遊び場として、令和 5 年 9 月より、あさ

ごふれあいプールくじら前広場にてプレーパークを始めました。 

毎月１回土曜午後、計 7 回開催したところ、延べ 230 名以上の方々にご参加いただ

きました。 

普段は人が少ない広場ですが、プレーパークがきっかけとなり、異年齢の子ども同

士が長時間遊ぶ様子や、初めて出会うこども同士が自然に遊ぶ姿がみられました。 

また、保護者の方同士がお互いのこどもが遊ぶ姿を見守りながらお話される様子も

多く見られました。 

様々な遊び道具を用意しましたが、コマとけん玉は、朝来地域自治協議会からお借

りしました。また、地域の方よりシャボン玉液を、地域の大工さんより木工用の端

材をご提供いただきました。広場周辺の方々のご理解や、地域の皆様の継続的なご

協力により、活動できています。 

あさごプレーパークでの活動を通して、こども達が生き生きと遊ぶ姿が見られまし

た。また、こどもを中心とした多世代地域交流の場にもなったのではとも感じてい

ます。 

〈開催概要〉 

｜日 時：令和 5 年 9 月より毎月１回、土曜 13 時～16 時 

｜場 所：朝来市ふれあいプール「くじら」前広場 

｜広 報：海運堂 HP・Facebook・Instagram  

日付 天気 大人 こども 合計 スタッフ 遊びの内容 

9/30 晴れ 26 32 58 砂田・菅原・西村 しゃぼん玉・コマ・けん玉・砂場道具・大縄等 

10/28 晴れ 12 14 26 砂田・菅原・西村 しゃぼん玉・コマ・けん玉・砂場道具・大縄等 

11/25 曇り 10 19 29 砂田・菅原 しゃぼん玉・コマ・けん玉・砂場道具・大縄等 

12/16 曇り 8 21 29 砂田・菅原 しゃぼん玉・コマ・けん玉・砂場道具・大縄・木工 

1/13 雨 3 4 7 砂田・菅原 道具出せず（みぞれ・雨の為） 

2/17 晴れ 16 32 48 砂田・菅原・西村 しゃぼん玉・コマ・けん玉・砂場道具・大縄・木工 

3/30 晴れ 10 21 31 砂田・菅原・井上 しゃぼん玉・コマ・けん玉・砂場道具・大縄・木工 

計  85 143 228   

（参考）理事個人での活動について 

・日本冒険遊び場づくり協会 法人化 20 周年記念フォーラム・通常総会 

 特定非営利活動法人日本冒険遊び場づくり協会は、日本全国の冒険遊び場（プレーパ

ーク）の中間支援団体です。令和 4 年６月 25 日に東京にて通常総会が開催され、個

人正会員として出席しました。 
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・兵庫県太子町主催「プレーパークおはなし会」 

 兵庫県太子町役場まちづくり課主催「プレーパークおはなし会」が令和 5 年 3 月 10

日に開催されました。日本冒険遊び場づくり協会・地域運営委員の石田太介さんがプ

レーパークとは？についてお話され、その後、実際にプレーパークを開催している個

人として理事長の砂田がお話しました。あさごプレーパークを開催するに至った経緯、

あさごプレーパークの様子等をお話しました。 

 

 

（２）地域交流事業 

 

①おうち図書館  

今年度は神戸市在住の方々から多くの図書を寄贈いただきました。 

10 月から月 2 回を目安に開館しました。冬場は砂田宅の家族が続けて体調を崩したこ

ともあり、年間の開館日は 8 日間に留まりました。また、来館者も少なかったです。 

気軽に絵本に親しむ場にはなっておらず、もっと気軽に来ることが出来るよう、来年

度以降は開館方法を見直します。 

〈開催概要〉 

｜開館日：10 月 12 日・26 日、11 月 9 日・30 日、12 月 14 日、 

｜    2 月 8 日・22 日、3 月 14 日 

｜開館時間：10 時～13 時 

  ｜来館者：延べ 6 名 

 

②あさご手持ち花火大会（朝来地域自治協議会と共催） 

令和 4 年度同様、朝来地域自治協議会・海運堂共催という形で、手持ち花火大会を開

催しました。3 回目の開催となり、地域に周知された催しとなりました。 

会場のある土肥地区の区長様よりジュース、スタッフよりスイカの差し入れがありま

した。浴衣を着たこどもの姿も多く、それぞれのペースで手持ち花火を楽しみました。 

〈開催概要〉 

｜日  時：令和 5 年 7 月 29 日（土）18 時半～ 

｜場  所：さのうコミュニティセンターグラウンド（朝来市佐嚢） 

｜内  容：18 時半～受付開始、各自手持ち花火 

｜     20 時～ 噴出し花火鑑賞 

｜参加人数：大人 29 名・こども 27 名 

｜参加費 ：無料 

｜広  報：チラシ（山口小学校・中川小学校にて配布） 

｜     朝来地域自治協議会広報への掲載 
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③あさご暮らし体験会（主催：朝来市） 

移住を希望・検討される朝来市外の方を対象に開催される、朝来市主催「あさご暮ら

し体験会」が開催されました。企画運営業務を担う一般社団法人朝来まちづくり機構

様より当法人が依頼を受け、天野・砂田２名がスタッフとして、企画・運営に携わり

ました。 

〈開催概要〉 

｜日時：令和 5 年 10 月 22 日（日） 

｜場所：さのう高原 

｜内容：焼き芋と草木染体験 

 

④朝来市移住者交流会（主催：朝来市） 

  朝来市在住の移住・転入世帯を対象に、朝来市主催「朝来市移住者交流会」が開催さ

れました。また、移住検討者向けの「あさご暮らし体験会」も同時に開催され、移住

検討者が交流会に合流し、移住検討者と移住者が交流を図るという時間も設けられま

した。 

今回朝来市より依頼を受け、「朝来市移住者交流会」の企画運営を当法人が担い、企

画運営業務に砂田・天野・中島の 3 名が携わりました。移住を考える都市部住民に朝

来市での生活をより知ってもらうのと同時に、移住者同士の交流もできる場となりま

した。 

〈開催概要〉 

｜日  時：令和 6 年 3 月 3 日（日）11 時～15 時 

｜場  所：よふど温泉横 もやいの里 

｜参加人数：大人 32 名・こども 13 名 
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５．事業実施体制 

 

（１）機関会議 

①通常総会 

4 月 29 日 監査 

5 月 20 日 第 4 期通常総会開催 

②理事会 

7 月 25 日 理事会（近況共有） 

8 月   1 日 理事会（旅費規程・謝金規程承認） 

③理事（砂田・天野・中島）ミーティング 

11 月 6 日・12 月 4 日・１月 29 日・２月 15 日・3 月 4 日 

 

（２）組織運営体制 

①謝金規程・旅費規程 

ボランティアスタッフに謝金がお支払いできるよう、規程を制定しました。また、外

部講師や理事の法人運営・事業執行業務にかかるガソリン代を支給できるよう、旅費

規程を制定しました。 

 

②ボランティアスタッフ登録 

主にあさごプレーパークでボランティアスタッフを必要とするため、海運堂ボランテ

ィア会員（仮称）について理事で協議しました。 

年間を通して継続的に海運堂の活動に関わってくださるボランティア会員の方には、

年間のボランティア保険に加入いただきます。 

兵庫県ボランティア・市民活動災害共済に年度単位で加入します。 

 

③広報整理 

海運堂の広報について整理しました。 

・特定非営利活動法人海運堂の Facebook ページ（2019 年 4 月～） 

・海運堂 X アカウント（2014 年 8 月～） 

につきまして、2024 年 1 月 11 日をもって更新を終了しました。 

令和 6 年 3 月時点で海運堂 HP、Instagram、LINE を運用しています。 

  

④確実な事務局運営を目指して 

 令和５年度より NPO 中間支援団体様のご協力の下、NPO 運営・NPO 会計の相談に 

  応じていただきました。 

以上 


